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AsylsOkande och andra gravida som
inte forvardats pa MVC

Syfte

Underlatta handlaggningen och minska risken att viktiga moment inte blir
genomforda, hos gravid person som kommer i kontakt med médra- och for-
lossningsvard sent i graviditeten.

Berdrda enheter
Samtliga mvc, smvc och forlossningsenheter i Norrbotten.

Kontakter under asylprocessen

Gravida kan kontakta/soka vard pa mvc eller smvc/forlossningsenhet i olika
stadier av asylprocessen, t ex som alldeles nyanl&nd innan registrering och
LMA-kort, med kvitto pa inlamnad asylansokan istallet for LMA-kort, eller
med LMA-kort. Eftersom det ar vanligt att asylsokande forflyttas inom Sve-
rige med mycket kort framférhallning maste alla vardgivare kunna dverfora
information som framkommit vid vardkontakter till nasta vardgivare.

Vid forsta vardkontakt med gravid som inte ar fast bosatt i
lanet/inte har fullstandigt personnummer
e Ordna ett reservnummer at kvinnan och informera henne att detta
alltid ska visas upp vid vardbesok.
e Kilistra lapp med reservnumret och kvinnans sprak pa baksidan av
LMA-kort eller kvitto pa asylansokan.

o Notera kvinnans aktuella telefonnummer och aktuella adress i jour-
nalen.

e Lamna papperskopia av journalen till kvinnan efter varje besék med
uppmaning att visa upp den vid nésta besok. Det &r viktigt att kon-
taktuppgifter till mottagningen/enheten framgar pa journalen sa att
framtida vardgivare kan ta kontakt vid ev fragor.

e Vid akutinskrivning, eller om man befarar att kvinnan inte kommer
att stanna i lanet sa lange, kan man skriva alla uppgifter i en mottag-
ningsanteckning och komplettera flikarna i Partus senare.

e Ta prioriterad provtagning, se nedan.

Kommunikation med framtida vardgivare

Om kvinnan har lamnat lanet och det foreligger behov att 6verfora infor-
mation (utover journalkopia som lamnats till patienten) till framtida
vardgivare. Det kan gélla positiva odlingar eller andra prover som fordrar
atgard. Kontakta Migrationsverket i lanet for uppgift om vart kvinnan
forflyttats. Via Migrationsverket i det lanet kan oftast uppgift fas fram
angaende vilken halsocentral/mhv informationen bor dverforas till.
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Akut inskrivning

¢ Beslut om att gora en komplett eller en akut (icke fullstandig) inskrivning
pa mvc beror pa graviditetslangd, forvantad vistelsetid i omradet, karakta-
ren av besoket mm.

e Om det inte ar mdjligt att géra en komplett inskrivning bér man anda
alltid gora foljande, oavsett vad besoket har géllt. Detta géller &ven om
forsta besoket gors akut pa kvinnokliniken. Sarskilt i sen graviditet ar
mycket vunnet om féljande atgarder kan utforas i samband med det akuta
besoket.

e Anamnes Konsstympning? Paritet? Hur manga levande barn? Tidigare
kejsarsnitt? Vilket land? Egen uppfattning om graviditetslangd? Berdknat
forlossningsdatum? Ar ultraljudsundersokning gjord? Var/nar?

o Kroppsundersokning BT. Fosterljud (om >20 veckor).

e Provtagning miniminiva Hb. Infektionsscreening for HIV, hepatit B och
C, syfilis samt rubella. Provtagning fér MRB. Ev screening for thc. Blod-
gruppering och immuniseringsprov.

Journalfdring vid akut inskrivning

e Journalfor i Partus. Vid akut inskrivning récker journalféring i mottag-
ningsanteckning. Skriv ut kopia och ge kvinnan.

e Skriv upp kvinnans LMA-nummer, da sadant finns, i rutan for sprak.

Planerat inskrivnhingsbesok
o FO0lj basprogram och dvriga tillampliga rutiner.

e For att kunna avgora pa vilken niva information kan ges ar det viktigt att
fraga om kvinnan kan lasa och skriva pa sitt eget sprak.

e Vid sen inskrivning se dven rutinen Ultraljudsundersokningar pa gravida
som inte gjort rutinultraljud i Sverige.

e Om kvinnan inte &r fast bosatt har/inte har fullstandigt personnummer:
GI6m inte utskrift av journalanteckningar vid varje besok eftersom kvin-
nan med Kkort varsel kan flyttas till annan ort.
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